
Wir erfinden Wege.

Familienaktivierende 
Kindergruppe „Rückenwind“

Christoph-Ding-Str. 10
38112 Braunschweig
Tel.	0531 234479-25
Fax	 0531 234479-15
gruppe.r5@remenhof.de

Remenhof gGmbH
Kinder- und Jugendhilfe 
Förderschule für Emotionale und 
Soziale Entwicklung

Berliner Heerstraße 39
38104 Braunschweig
Tel.	0531 23632-0
Fax	 0531 23632-99
info@remenhof.de
www.remenhof.de

Unsere Regeln:

• 	Die Kinder lernen ihre Freizeit sinnvoll zu gestalten.
• 	Wir gehen freundlich und respektvoll miteinander um.
• 	Wir achten das Eigentum anderer.
• 	Die Privatsphäre wird geachtet.
• 	Die Kinder melden sich beim Betreuer an und ab.
• 	Wir fördern Eigenverantwortung und 
	 Selbständigkeit.
• 	Die MitarbeiterInnen der Gruppe sorgen für einen
	 altersgerechten Medienkonsum.
• 	Die Regeln werden altersentsprechend angewandt.
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Wir erfinden Wege.



Wir unterstützen Familien ...            

... mit dem vorrangigen Ziel, Kinder in ihre Familie 
zurückzuführen. Wir stärken die Erziehungskompetenz 
der Eltern, um den Verbleib der Kinder in den Familien
dauerhaft zu sichern. Voraussetzung für die Verwirk-
lichung ist eine regelmäßige, geplante und zielorien-
tierte Zusammenarbeit von den MitarbeiterInnen der 
Gruppe und den Eltern.

Dazu gehören ...
• 	Eltern- und Familiengespräche
• 	Elterngruppen und Elterntrainings

Es können Kinder im Alter von 4 - 13 Jahren 
aufgenommen werden.

Eltern sollen ...
• 	wichtige Entscheidungen weiterhin treffen
• 	Besuchswochenenden und Ferienbeurlaubungen
	 mit ihren Kindern verbringen
• 	in regelmäßigen Hilfeplangesprächen bisherige
	 und zukünftige Ziele bearbeiten
• 	in der Übernahme von Verantwortung gestärkt
	 werden

        Unsere Tagesstruktur in der Woche:

	 Aufstehen, frühstücken, 
	 zur Schule gehen, 
	 nach Schulschluss Rückkehr 
	 in die Gruppe
	 Mittagessen
	 Hausaufgabenzeit
 	 Individuelle Freizeitgestaltung
	 Imbiss
	 Duschzeit
	 Abendessen
	 Abendprogramm 
	 (gestaffelt nach Alter des Kindes)
	 z.B. Spielzeit im Zimmer, 
	 Gute-Nacht-Geschichte ,
	 Gruppendienste erledigen, 
	 Fernsehen, Konsole, PC etc.
	 Schlafenszeit (gestaffelt nach 
	 Alter des Kindes)

Feste Spielangebote:        
• 	wöchentlicher Reitunterricht
• 	gruppenübergreifendes Bastelangebot

Freie Spielangebote:  
• 	Fußballplatz
• 	Basketballplatz
• 	Kletterwand
• 	Werkräume
• 	Spielplatz auf dem Gelände

m
o

rg
en

s
n

ac
h

m
it

ta
g

s

m
it

ta
g

s
ab

en
d

s


